2 UDWR

UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

Retroalimentacion efectiva y su impacto en estudiantes de 7° basico en

la asignatura de Ciencias Naturales.

Maria Paz Alvarez Layera, Rodrigo Eduardo Osorio Larrainy Daniel Andrés Villegas
Aliaga
Universidad de Las Americas
2023
Trabajo de titulacion para optar al grado de magister en educacion con mencién en innovacién
para el aprendizaje

Profesora; Dra. Karen Nufiez-Valdés



Resumen

En el contexto educativo actual, donde se destaca la importancia de promover la
participacion del estudiantado, la implementacion de estrategias de retroalimentacion efectiva
adquiere gran relevancia en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Por tal motivo, el objetivo de
este estudio es evaluar la implementacion de estrategias de retroalimentacion efectiva en el proceso
evaluativo, para evidenciar su impacto en el aprendizaje. La intervencion se llevé a cabo durante
tres semanas, utilizando una evaluacion inicial, actividades de retroalimentacion efectiva centradas
en el analisis grupal, una evaluacién final y para finalizar la intervencion se aplico una encuesta
de percepcion. La evaluacion inicial reveld una distribucion variada en los porcentajes de logro,
mientras que la evaluacion final mostr6 mejoras significativas, destacando un aumento en los
niveles de logro mas altos. La encuesta de percepcion evidencio una valoracién positiva del
estudiantado hacia las actividades de retroalimentacion. Los resultados indican que la
retroalimentacion efectiva impacta positivamente en el rendimiento de los discentes, donde la
participacion y la reflexion grupal contribuyen al proceso de aprendizaje. Por lo tanto, es necesario
implementar estrategias de retroalimentacidn efectiva, para una mejora del proceso de ensefianza
y aprendizaje.

Palabras clave: educacion, ensefianza, evaluacién formativa, aprendizaje activo,

estrategias educativas



Descripcion del problema

Para el proceso de ensefianza y aprendizaje, la evaluacion es un componente de gran
relevancia, pues evidencia los avances del alumnado en su propio desarrollo educativo. Esto no
podria verse fortalecido sin la implementacion de una retroalimentacion que enriquezca y motive
el aprendizaje desde una mirada responsable y autébnoma. Como sefialan Contreras & Zufiga
(2018), la retroalimentacion se configura como un proceso de comunicacion dialdgica que se
origina por parte del docente a raiz de los resultados derivados de la evaluacion del estudiantado.
En este proceso, la persona docente proporciona sugerencias y comentarios con la finalidad de que
estos puedan reconocer errores y, de esta manera, logren transformarlos en oportunidades de
aprendizaje. Segun Campuzano et al. (2021), se puede entender la retroalimentacién como una
herramienta que modifica el proceso de ensefianza y aprendizaje de manera inmediata tanto en
estudiantes como docentes.

La literatura mas actual ofrece las orientaciones sobre como evaluar proponen un concepto
de retroalimentacién formativa, el Ministerio de Educacion de Panama & SUMMA (2022), sefiala
que ésta puede mejorar los aprendizajes sustentandose en el vinculo de confianza entre docentes y
estudiantes, ademas de intercambio de ideas, preguntas y reflexiones, logrando una comunicacion
fluida.

Centrando la atencidn en el escenario chileno, especificamente en el ambito de las Ciencias
Naturales, se encuentran directrices para la ensefianza. En estas, el Ministerio de Educacién (2023)
hace hincapié en la importancia de incorporar la retroalimentacion en la planificacion de las
actividades. Si bien se mencionan situaciones y algunos ejemplos concretos de actividades, no
existen orientaciones que ofrezcan herramientas precisas para formular retroalimentaciones

efectivas.



En un escenario donde la equidad de oportunidades de aprendizaje y la calidad de la
educacion son desafios permanentes, la retroalimentacion, como concepto, nace y se orienta como
un mecanismo esencial para la identificacion de dificultades educativas y la implementacion de
cambios efectivos que consoliden los aprendizajes del estudiantado (Forster, 2017). A pesar de
esto, es sorprendente y preocupante las escasas herramientas, acciones y estrategias que posee el
cuerpo docente para la valoracion e implementacion de este recurso educativo, reduciendo
instancias efectivas de reflexion (Moreno & Ramirez, 2022). Ademas, se observa la falta de
informacidn detallada y andlisis profundo de la retroalimentacion en leyes y decretos que tienen,
como finalidad, hacer cumplir los procesos propios del aprendizaje hacia una mirada formativa,
reflexiva y significativa (SUMMA, 2019).

Contextualizando esto en Chile, a pesar de los avances en las politicas publicas
implementadas en las Ultimas décadas, el concepto de retroalimentacion efectiva es nombrado en
muy pocas instancias, como se puede advertir en el Decreto 67 donde es mencionado en una
ocasion, en el Articulo 18:

Respecto de las actividades de evaluacion que pudieran llevar o no calificacion,
incluyendo las tareas que se envian para realizar fuera de la jornada escolar, se deberan
establecer los lineamientos para cautelar que exista la retroalimentacién de las mismas, las
estrategias para el seguimiento de su calidad y pertinencia, y la forma en que se coordinaran
los equipos docentes, en el marco de su autonomia profesional, para definir su frecuencia,
en funcién de evitar la sobrecarga y resguardar los espacios de vida personal, social y
familiar de los alumnos (Ministerio de Educacion & Subsecretaria de Educacién, 2018, p.

6).



A partir de lo mencionado, uno de los documentos donde se encuentra la retroalimentacion
como practica pedagodgica es en los nuevos Estandares de la Profesion Docente (Ministerio de
Educacion, 2021) describiéndola como un proceso de entrega de calificacion de la evaluacion,
como monitoreo y potenciacion del proceso de aprendizaje, sin embargo, no asegura la
implementacion adecuada y la efectividad necesaria para transformar este recurso en una
herramienta que centre al estudiante en su proceso educativo, por lo tanto, esto deja a docentes con
poca orientacion sobre cémo utilizar la retroalimentacion de manera efectiva para impulsar un
aprendizaje significativo, con pertinencia y de calidad. Por esto, se hacen imprescindibles politicas
publicas especificas que promuevan la retroalimentacion como parte integral del proceso
educativo, ya que este recurso desempefia un papel esencial en la mejora continua del proceso de
ensefianza y aprendizaje en nifios, nifias y jovenes (Campuzano et al., 2021).

Tras una evaluacion, la retroalimentacion se convierte en un componente importante,
funcionando como una reflexion basada en los resultados obtenidos por el estudiantado.
Considerando la importancia de la retroalimentacion y su impacto en el proceso de aprendizaje, es
pertinente destacar que el cuerpo docente chileno enfrenta serias dificultades en la implementacion
efectiva de esta practica. Desde que se comenzd a aplicar la Evaluacion de Desempefio Profesional
Docente, se observé que la dimension relacionada con la "Reflexidn basada en los resultados del
estudiantado™ presentaba los resultados mas bajos, independientemente de la asignatura o nivel
escolar (Contreras & ZUfiga, 2018).

En el contexto escolar, es de vital importancia que las personas docentes mejoren sus
practicas pedagogicas enfocadas en fortalecer el proceso de retroalimentacion centrado en el
trabajo del estudiantado, para que puedan identificar sus errores de manera consciente y aprender

de ellos. Ademas, esta mejora contribuye significativamente a la motivacion del alumnado, al



hacer que la informacion sea relevante, lo que a su vez aumentaria la probabilidad de mostrar un
mayor interés por aprender (Contreras & Zufiga, 2018).

Es por este motivo que en este estudio se pretendié determinar la eficacia de la
implementacion de una retroalimentacion efectiva en el proceso evaluativo, para evidenciar su

impacto en el aprendizaje del alumnado.



Revision de la Literatura

El proceso de ensefianza y aprendizaje es un vinculo reciproco en el que tanto estudiantes
como profesores se nutren mutuamente, creando un espacio de crecimiento y desarrollo intelectual
(Fuentes, 2021). Desde el punto de vista del estudiantado, el aprendizaje es un viaje de
descubrimiento y crecimiento personal, donde la ensefianza actia como una guia dentro del
proceso de desarrollo cognitivo y socioemocional. El profesorado desempefia un papel importante
al proporcionar un entorno enriquecedor que motive a los nifios, nifias y jovenes a explorar,
cuestionar y aplicar lo que han aprendido, por consiguiente, es un proceso dindmico en el que la
evaluacion y retroalimentacion son cruciales (Moreno & Ramirez, 2022).

Para el logro de los objetivos de una asignatura, la evaluacion es una herramienta
fundamental pues permite recoger informacion para que profesores y docentes puedan guiar a las
personas estudiantes a conseguir los resultados esperados (Moreno & Ramirez, 2022). Para que la
evaluacion sea un componente efectivo en el proceso educativo, es esencial que se lleve a cabo de
manera continua para identificar cualquier deficiencia que pueda surgir, y asi, se pueda
proporcionar una retroalimentacion efectiva en caso de que los aprendizajes muestren debilidades.

Hattie & Timperley (2007) argumentan que para realizar una retroalimentacion efectiva,
esta debe ser especifica, clara y orientada al proceso de aprendizaje. Debe centrarse en el progreso
del estudiante y proporcionar informacion sobre lo que se ha hecho bien y cémo se puede mejorar.
Ademas, la retroalimentacion debe ser oportuna y relevante para el discente, de modo que puedan
utilizarla de inmediato para mejorar su aprendizaje. Los autores destacan que la retroalimentacion
desempefia un papel crucial en el desarrollo de la autorregulacion del aprendizaje. El estudiantado
que recibe una retroalimentacion efectiva puede comprender mejor sus propios procesos de

aprendizaje y tomar medidas para mejorar.



Una retroalimentacion que es efectiva proporciona un marco atil para guiar al cuerpo
docente en la implementacidn de practicas de retroalimentacion mas eficaces en el aula (Hattie &
Timperley, 2007).

Moreno (2021) ofrece una tipificacion de la retroalimentacion segun caracteristicas,
tiempo, finalidad u origen. Estas son:

Retroalimentacion inmediata y retrasada: La retroalimentacion inmediata se proporciona
de manera rapida tras la respuesta del discente, mientras que la retroalimentacion retrasada puede
ser diferida hasta el final de una serie de tareas o incluso dias después.

Retroalimentacion intrinseca y extrinseca: La retroalimentacion intrinseca surge en el
contexto de una actividad en el aulay promueve la autoevaluacion. La retroalimentacion extrinseca
proviene de fuentes externas, como la calificacion y observaciones generales.

Retroalimentacion de alto valor y de bajo valor: La retroalimentacion de alto valor es
detallada, aplicable y se proporciona con ejemplos concretos. La retroalimentacion de bajo valor
se enfoca en detalles menores y a menudo carece de claridad.

Retroalimentacion tradicional y retroalimentacion sostenible: La retroalimentacion
tradicional incluye calificaciones y comentarios reflexivos, mientras que la retroalimentacion
sostenible implica el didlogo y la autorregulacion del rendimiento.

Retroalimentacion entre pares: Las personas estudiantes identifican las fortalezas y
debilidades en el trabajo de sus compafieros, brindando puntos de mejora de manera oral y
reflexionando sobre sus propias practicas.

Autorretroalimentacion: Las personas estudiantes analizan sus propios estandares y

criterios de evaluacién, participando activamente en el proceso de evaluacion.



Estas categorias ofrecen distintos enfoques para proporcionar y recibir retroalimentacion
en el entorno educativo.

Diversos autores (Braumann et al., 2023; Gonzalez & Jarpa, 2023; Van der Kleij &
Lipnevich, 2021; Llanos & Tapia, 2021) han sefialado el concepto de retroalimentacion efectiva
como una herramienta eficaz para desarrollar aprendizajes profundos, y, en consecuencia, ofrecer
al estudiantado un momento de reflexion sobre sus propios procesos, enriqueciendo las instancias
de andlisis.

Segun Kent (2019), una estrategia interesante para implementar en el aula es mediante la
utilizacion de sistemas de respuesta de estudiantes (SRS, del inglés Student Response Systems),
que han sido utilizados por las personas educadoras para mejorar la participacion del estudiantado
en el proceso de aprendizaje y para proporcionar retroalimentacion inmediata y eficiente para guiar
a las personas estudiantes en su aprendizaje. Ademas, esta retroalimentacion brinda al profesorado
la posibilidad de adaptar su enfoque pedagdgico y proporcionar ocasiones para reflexionar sobre
su proceso de aprendizaje mediante el trabajo en grupo y colaborativo, que puede mejorar aiin mas
los beneficios de los SRS en el aula y perfeccionar su comprension.

La evaluacion continua y la retroalimentacion efectiva se posicionan como elementos
cruciales para alcanzar los objetivos educativos, ofreciendo un enfoque integral para mejorar el

proceso de ensefianza y aprendizaje (San Andres et al., 2021).



Destinatarios

Los destinatarios directos de este proyecto fueron 39 estudiantes de dos cursos de 7° afio
basico del Colegio San Patricio Antofagasta, un establecimiento particular que se enfoca en
internalizar valores y habilidades para una convivencia armonica. Se escogieron estos cursos,
porque en sus planificaciones, habia una concordancia con el cronograma de intervencion de este
proyecto, ademas existe autorizacion por parte del establecimiento para poder realizar la
intervencion, y finalmente por el acceso que tiene la docente a cargo de la asignatura de Ciencias
Naturales a los cursos mencionados.

El colegio esta ubicado en una zona residencial del sector norte de la ciudad, con sus
estudiantes y trabajadores viviendo en las cercanias. La infraestructura del colegio proporciona un
ambiente comodo y adecuado para el desarrollo del proyecto, con mdltiples patios, canchas, areas
verdes y espacios recreativos. Ademas, el establecimiento cuenta con un sello verde otorgado por
el Ministerio de Medio Ambiente y el Ministerio de Educacion, reflejando el compromiso con la
educacion ambiental.

La intervencion no solo beneficia al estudiantado directamente, sino que también impacta
indirectamente en toda la comunidad educativa. Ofrece informacion valiosa sobre la
implementacidn de actividades y estrategias educativas innovadoras, estableciendo un precedente

para la planificacidn estratégica de escenarios educativos orientados hacia la mejora continua.
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Modelo evaluativo

Con el fin de orientar eficazmente la investigacion educativa hacia la mejora de las
practicas docentes, se utilizé la metodologia evaluativa basada en Tyler. Esto implica centrarse en
resultados mas que en el proceso, ofreciendo un método de recopilacion de informacion especifico.

El modelo de evaluacion basado en objetivos de Ralph Tyler emerge como una herramienta
esencial para la evaluacion de este proyecto de innovacion educativa. Su enfoque se centra en
medir los logros y el rendimiento de las personas estudiantes, utilizando los objetivos como metas
para evaluar los programas. Tyler resalta la necesidad de un ciclo continuo de evaluacion, analisis
y ajuste, facilitando la recopilacion de evidencia sobre las intervenciones y la implementacion de
cambios basados en estos hallazgos (Arias et al., 2019).

Para implementar este modelo evaluativo, es necesario establecer los objetivos en términos
de rendimiento. Estos objetivos deben estar ordenados gradualmente, desde los mas generales
hasta los mas especificos, y deben ser medibles para poder comparar los resultados obtenidos con
los objetivos establecidos. Dentro de este modelo de recopilacion de informacidn, se emplean
disefios experimentales y cuasiexperimentales para medir el alcance de los cambios. Ademas,
considera que cualquier evidencia valida sobre el comportamiento o el rendimiento del
estudiantado proporciona un método evaluativo apropiado (Tyler & Hlebowitsh, 2013).

Las herramientas y recursos necesarios para la implementacion de este modelo evaluativo
son, en general, los tests y pruebas estandarizadas, lo que facilita la obtencion de datos objetivos
y comparables. Ademas, se establecen formas y medios practicos para la retroalimentacién como
complemento dentro de la recoleccién de evidencias. Esto permite que la evaluacion sea un
proceso continuo, siendo este Gltimo el encargado de proporcionar informacion util para la

consolidacidn, redefinicidn o reformulacion de objetivos (Arias et al., 2019).
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Materiales y procedimientos

La aplicacién de pruebas escritas y de seleccion multiple en el mundo de la educacion se
fundamentan desde dos grandes veredas, complementarias entre si, pero que desarrollan aspectos
diferentes dentro de la evolucion y evaluacion de conductas del ser humano. La primera desde la
teoria psicométrica que centra su atencion en la medicion de habilidades y caracteristicas
psicoldgicas, y la segunda con la teoria del aprendizaje evaluativo, que destaca la evaluacién como
una herramienta esencial para mejorar la ensefianza y el aprendizaje (Ibarra-Saiz & Rodriguez-
Gomez, 2019). Estas teorias proporcionan un pilar sélido para el disefio y la implementacion de
pruebas estandarizadas dentro del area de la educacion y en especial de la evaluacion educativa,
asegurando la fiabilidad y validez de los resultados obtenidos. Al ser evaluaciones que no solo
miden conocimientos adquiridos, sino que también evallan habilidades cognitivas como el
razonamiento l6gico y la aplicacion de conceptos, estos fundamentos tedricos respaldan la utilidad
y la validez de las pruebas de seleccién mdultiple como herramientas efectivas de evaluacién
académica (Backhoff, 2018).

Ahora bien, la implementacion de pruebas escritas para evidenciar aprendizajes en las
personas estudiantes se justifica por su capacidad para evaluar conocimientos tedricos,
comprension conceptual y habilidades analiticas en el area de las ciencias (Oviedo & Goyes, 2012).
Las pruebas escritas proporcionan una forma sistematica y estructurada de evaluar el conocimiento
adquirido sobre la anatomia, fisiologia, salud sexual y reproductiva, asi como también la
comprension de conceptos claves en el contexto de la educacidn cientifica sobre la sexualidad.
Estos instrumentos permiten a los educadores medir con precision la asimilacién de informacion,
identificar posibles areas de confusion o falta de comprensidn, y disefiar estrategias de ensefianza

efectivas para abordarlas. Ademas, las pruebas escritas ofrecen la oportunidad de que el cuerpo
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estudiantil reflexione sobre el tema, exprese sus ideas y demuestre su comprension de manera clara
y estructurada, lo que contribuye a una evaluacion mas integral y profunda de sus aprendizajes en
este ambito (Oviedo & Goyes, 2012).

El presente trabajo ha contemplado la elaboracion propia de dos instrumentos de
evaluacion y una encuesta de percepcion que proporcionaron los datos para su posterior analisis,
estas son la prueba escrita inicial o Evaluacion Sumativa (Anexo N°1), que consistio en 25
preguntas de seleccién Unica y 2 items de desarrollo; la evaluacién que se realizé en plataforma
Plickers posterior a la retroalimentacion (Anexo N°2) y estuvo compuesta por 10 preguntas de
seleccidn Unica; y una encuesta de percepcion sobre el proceso de retroalimentacion (Anexo N°3),
la cual consto de 10 preguntas con una escala de valoracion del 1 al 7 (siendo el 1 la valoracion
mas bajay el 7 lamas alta) y una pregunta abierta, donde los discentes pueden expresar sugerencias
de mejora a la actividad de retroalimentacion. Cabe destacar que los instrumentos de evaluacion
fueron creados por los autores de este trabajo con el propésito de emplear eficazmente las
herramientas que proporcionan la prueba escrita y la de seleccién maltiple, permitiendo al mismo
recopilar informacion pertinente que se considere imprescindible para evidenciar el impacto que
la retroalimentacion en el desarrollo educativo estudiantil.

Con el objetivo de asegurar la integridad y relevancia de los instrumentos, se llevé a cabo
un proceso de validacion (Anexo N°4). Este procedimiento incluy6 la consulta de profesionales
calificados en evaluacion educativa de nivel superior y la validacion, como el cuerpo directivo y
la jefa de unidad técnica-pedagdgica del Colegio San Patricio de Antofagasta. Este enfoque
garantiza la adecuacion de los instrumentos a los parametros del establecimiento educacional,

siguiendo las normativas vigentes.
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Es importante destacar que la aplicacion de estos instrumentos de evaluacion se han llevado
a cabo previa autorizacién tanto del estudiante involucrado como de su persona apoderada o tutora
responsable. Por este motivo, se ha gestionado y proporcionado un asentimiento y consentimiento
(Anexo N°5) para garantizar y respaldar la participacion voluntaria del estudiantado en el marco
de esta intervencion.

En la semana 1, dentro de la sala de clases, la docente a cargo de la implementacion de la
intervencion aplicé el instrumento de evaluacion inicial para obtener resultados a partir de la
revision y calificacion en el establecimiento educacional. De igual forma, en la semana 3 se realizd
la evaluacion final, utilizando la aplicacion Plickers para aplicar esta evaluacion y almacenar datos
sobre el desemperio del estudiantado. Ademas, se entregd una encuesta de percepcidn recopilando
las respuestas digitalmente en la plataforma Google Forms.

Para el analisis de los datos cuantitativos recopilados en las evaluaciones, se empleo el
software Microsoft Excel 365. Se organizaron en tablas y graficos las frecuencias de los
porcentajes de logro alcanzados por los discentes en las evaluaciones iniciales y finales. La
encuesta de valoracion se llevo a cabo mediante la plataforma Google Forms, y los resultados se
registraron en hojas de célculo de Microsoft Excel 365 para su analisis. Finalmente, se analizaron
las respuestas de la pregunta abierta cuantificando las palabras mas recurrentes. Estas palabras se
organizaron en una nube, representando con tamafios mas grandes aquellas con mayor frecuencia

y reduciendo progresivamente el tamafio para aquellas menos frecuentes.
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Aspectos éticos

Este proyecto se regira estrictamente por lo estipulado en el Articulo 29 de Ley N° 17374
(1970), referente al secreto estadistico. Dicho articulo establece resguardar la informacion de
quienes participaron de la intervencién, asegurando la confidencialidad de sus respuestas y datos
personales. Para dar inicio a este proceso, se llevé a cabo la entrega de informacion detallada al
centro educativo sobre la intervencion planificada y los cursos en los cuales se llevara a cabo. Este
intercambio de informacion se efectu6 en una reunion con el rector del establecimiento y la
directora de ciclo medio, durante la cual la docente responsable explico el cronograma y el proceso
de la intervencién. Con el proposito de obtener la autorizacion correspondiente, se presentd a los
directivos de la institucion una carta detallada sobre la intervencion, y estos expresaron su
conformidad mediante la firma de dicha autorizacion.

Una vez obtenido el permiso de los directivos, se procedié a informar a las personas
estudiantes sobre las acciones que se llevarian a cabo durante la intervencion, aclarando sus dudas
y proporcionando detalles sobre el asentimiento para los participantes menores de edad. Asimismo,
toda esta informacion, incluyendo el documento de consentimiento, fue enviada a los
apoderados/as a través de la plataforma educativa utilizada por la institucion. En la carta de
consentimiento se detallan los aspectos fundamentales de la participacion de los discentes, tales
como su naturaleza, duracion, beneficios, y se subraya que su participacion no es obligatoria. Se
les asegura que sus datos personales no seran compartidos y se les informa que en cualquier
momento del proceso tienen la opcidn de retractarse sin que esto afecte su proceso académico. Una
vez recopilados los asentimientos y consentimientos debidamente firmados, se inici6 la

intervencion, la cual se extiende a lo largo de tres semanas.
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Viabilidad y limitaciones

La viabilidad del proyecto se basa principalmente en la disponibilidad del centro educativo
en dar los espacios para el desarrollo de la intervencion. Esta se ajusta al cronograma de
evaluaciones determinada por la planificacion de la docente que aplica el proyecto. Para la
implementacion se requirié de recursos e infraestructura que el establecimiento tiene disponible
en todas las salas de clases, por lo tanto, no dificulta el proceso. En el caso de la aplicacion de
evaluaciones que debian ser validadas por el jefe de departamento de ciencias y directora de ciclo
medio, se tuvo la disponibilidad para realizar este proceso y retroalimentar las evaluaciones en
caso de existir un item a corregir.

En las limitaciones de implementacion, el estudiantado al inicio no tuvo una disposicién
adecuada a las actividades, ya que, al estar en un proceso de cierre de semestre (observado en
procesos de cierre de cursos de afios anteriores), no se cuenta con las mismas motivaciones entre
quienes finalizaron oportunamente su proceso académico con los que no. Para algunos casos, se
establecio reticencia a la participacién estudiantil por parte de las personas apoderadas, quienes
manifestaron reservas en relacion con la unidad temaética de "sexualidad y autocuidado”. Esta
situacion ha afiadido complejidad a la participacion brindada durante la ejecucién de las

actividades correspondientes.
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Intervencion

Para la presente propuesta, se ha considerado un periodo de intervencion de tres semanas
en la asignatura de Ciencias Naturales, especificamente en el area de Biologia, en la unidad de
"sistema reproductor y sexualidad” para el estudiantado de séptimo afio basico. Durante este
periodo, se recogid informacion sobre la implementacion de estrategias de retroalimentacion
efectiva en el proceso evaluativo, con el fin de evaluar su impacto en el aprendizaje. Esta
intervencion contempld dos cursos de 7° afio de educacion basica, con los cuales cada semana se
empled una sesion de 2 horas pedagdgicas (de 45 minutos cada una). Antes de comenzar, la
docente se encargo de explicar la intervencion y resolver dudas que se presentaron. Luego de ello,
les entregd y solicité traer firmado, desde sus casas, un Asentimiento Informado. La docente a
cargo de la asignatura fue responsable de la aplicacion de esta intervencion en todas sus etapas.

Durante la semana 1 de la intervencidn, se realiz6 una evaluacion inicial con una duracion
de 2 horas pedagogicas, con el objetivo de evidenciar el aprendizaje que las personas estudiantes
habian adquirido respecto de la unidad "sistema reproductor y sexualidad". Para ello, la docente a
cargo aplico la Evaluacion Sumativa de manera escrita e individual, que debié ser respondida
segun las instrucciones descritas en la misma. Posteriormente, el estudiantado debi6 entregar esta
evaluacion a la docente, para su correccion y para preparar la actividad de la siguiente semana.

En la semana 2, se analizaron los resultados obtenidos de la evaluacion inicial y se
aplicaron recursos pedagogicos que potencian una retroalimentacion efectiva. La duracién de esta
etapa fue de 90 minutos (o dos horas pedagdgicas), y su objetivo fue que las personas estudiantes
pudieran consolidar aprendizajes, reforzando los logrados y mejorando los mas débiles.

En un comienzo, el estudiantado reflexiond sobre la importancia de una sexualidad sana y

responsable mediante el analisis de 2 situaciones de la vida real. La docente guio, mediando las
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intervenciones, registrando las palabras o conceptos relevantes en la pizarra y propiciando un clima
de aula adecuado para este tipo de actividad. Esta etapa tuvo una duracion de 15 minutos.

A continuacion, y durante 60 minutos, los discentes se reunieron en grupos de 3 personas
para analizar los resultados de la evaluacion, reflexionando sobre sus aciertos y errores, dialogando
y argumentando sus respuestas. La docente moderd el debate con las siguientes preguntas:

- El resultado que obtuviste, ;refleja lo que sabes sobre sexualidad y afectividad?

- ¢En qué tema obtuviste el mayor puntaje? ¢Por qué?

- ¢En qué tema obtuviste menor puntaje y necesitas reforzar? ¢Por qué?

- ¢Se te ocurre como podria mejorar este resultado? Da un ejemplo de accion de
mejora.

Luego se cerro la actividad con un momento (15 minutos) para la metacognicion guiado por tres
preguntas: “;Se logro realizar el objetivo de la clase?”, “;Qué actividad ayudo a lograr el objetivo
de la clase?” y “;Cémo podemos utilizar lo que aprendimos hoy en la vida cotidiana?”.

La tercera y Ultima semana de esta intervencion también contempld 2 horas pedagdgicas y
su objetivo fue evidenciar en qué medida fue favorecido el aprendizaje en el estudiantado la
retroalimentacion efectiva. En primera instancia, la docente invitd a un representante de cada grupo
a exponer el andlisis que realizaron en la semana 2, contestando de manera colaborativa las
preguntas de reflexion sobre los resultados del instrumento evaluativo. La docente monitore6 este
proceso, ordenando las intervenciones, reforzando positivamente el trabajo de equipo y
potenciando un clima de aula adecuado para esta actividad de analisis. La duracién de esta etapa
fue de 45 minutos.

Luego, con una duracion de 40 minutos, las personas estudiantes realizaron la evaluacién

final sobre Sexualidad y Autocuidado utilizando la herramienta tecnoldgica Plickers. Se
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proyectaron 10 casos, en los cuales debieron aplicar los aprendizajes adquiridos y reforzados en el
proceso de retroalimentacion, contestando las preguntas que cada caso incluyé mediante la
seleccidn de una alternativa entre 4 posibles. La docente guio este proceso evaluativo, manteniendo
un clima adecuado de aula, organizando los tiempos para la 6ptima aplicacion del instrumento
evaluativo y registrando las respuestas obtenidas mediante la plataforma.

Para finalizar y activar el momento de metacognicion, las personas estudiantes contestaron
una breve encuesta de percepcion sobre el proceso de retroalimentacion efectiva de la clase anterior

y los momentos de reflexién y evaluacién de la clase, utilizando la herramienta Google Forms.
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Cronograma de actividades y acciones

CRONOLOGIA ACTIVIDADES TERMINO RECURSOS
Plantear la problematica sobre la base de diagndstico 29-09-2023  Base de datos - Leyes y decretos - plataforma zoom.
Plantear la problemética sobre la base de diagnostico 06-10-2023  Base de datos - Leyes y decrstos - plataforma zoom.
Entrega Catedra 1 13-10-2023  Documenta word Tesis oficial.
Marco tedrico 20-10-2023  Bass da datos - Leyes y decretos - Gestor de bibiiografia.
Marco Tedrico 27-10-2023  Base de datos - Leyes y decretos - Gestor de bibiiografia.
Modelo Evaluativo 03-11-2023 | Instrumento de evaluacion de intervencion
N [ [ . N
0 Entrega Catedra 2 10-11-2023  Documento word Tesis oficia. )
Vv Apllcacit‘m de la evaluacion Instrumento de evaluacion de intervencion
é Formular solucion a problematica 17-11-2023  Plickers - proyector - Movil - Gadigo QR
Intervencion
M | |
B Examen 24-11-2023 | Documento word Tesis oficial.
R Intervencion Plickers - proyector - Movil - Codigo OR
E
Disefiar propuesta o proyecto de mejoramiento 01-12-2023  Instrumento evaluativo cierre de intervencion
Intervencion y evaluacion de la misma
Disefiar propuesta o proyecto de mejoramiento 08-12-2023  Instrumentos de evaluacion utilizados - Plataforma zoom
Andlisis de resultados
Fundamentar la propuesta o proyecto 15-12-2023  Instrumentos de evaluacion utilizados - Plataforma zaom
Anlisis de resultados
Catedra 1 22-12-2023 | Documento word Tesis oficial.
Fundamentar la propuesta o proyecto 29-12-2023  Plataforma zaom
Documento word
Fundamentar la propuesta o proyecto 05-01-2024  Plataforma zoom
Documento word
Cétedra 2 12-01-2024  Documento word Tesis oficial.
Conclusiones 19-01-2024  Plataforma zoom
Documento word
Examen 26-01-2024  Documente word Tesis oficial.




Resultados

A continuacién, se presentan los resultados expresados en porcentaje de logro de la
evaluacion inicial, asi como los resultados obtenidos en la prueba final después de la intervencion
de retroalimentacion efectiva.

En la Tabla 1, se presentan los resultados del curso en la evaluacion inicial, agrupados en

rangos de 10 puntos porcentuales de logro alcanzado, con sus frecuencias.

Tabla 1: Porcentaje de logro en Evaluacion Inicial

% de logro N° de estudiantes evaluacion
alcanzado inicial
[0-10] 0
(10 - 20] 1
(20-30] 2
(30 -40] 1
(40-50] 2
(50 - 60] 8
(60 -70] 9
(70 -80] 8
(80-190] 8
(90 - 100] 0

Total 39

La Tabla 1 presenta los resultados de la primera evaluacién del contenido "Sexualidad y
autocuidado™ en estudiantes de 7° afio basico. De un total de 39 estudiantes, se evidencia una
distribucion variada en los porcentajes de logro obtenidos, siendo solo 4 de ellos quienes
alcanzaron un porcentaje inferior o igual al 40% en la evaluacion inicial. Ademas, se destaca que
la mayoria de las personas estudiantes se sitla en los rangos intermedios, especialmente entre el
40% y el 80%, siendo mayor la presencia en el rango del 60% al 70%, con un total de 9 estudiantes.

Al analizar la Tabla 2 se muestra una distribuciéon méas concentrada en los rangos

intermedios y superiores en comparacion con la evaluacién inicial. Hay un aumento en el nimero

21



de estudiantes que alcanzan el 70% y mas. Se observa un aumento en el nimero de estudiantes
que obtuvieron entre el 50% y el 90%, indicando un desplazamiento de los resultados hacia logros
mas elevados en comparacion con la evaluacion inicial. Es importante mencionar que una persona
logro un porcentaje en el rango del 90-100%, y no se registran personas con menos del 40% en la
evaluacion final.

Tabla 2: Porcentaje de logro en Evaluacion Final

% de logro N° de estudiantes evaluacion
alcanzado final
[0-10] 0
(10 - 20] 0
(20-30] 0
(30 -40] 0
(40-50] 4
(50 - 60] 10
(60 -70] 6
(70 -80] 9
(80-190] 9

(90 - 100]
Total 39

El Gréfico 1 compara los datos de las Tablas 1 y 2, revelando una mayor frecuencia de
estudiantes en la evaluacion final situados en rangos superiores al 40%. Esto proporciona una
vision clara de la mejora general en el rendimiento de estudiantes tras la implementacion de

estrategias de retroalimentacién efectiva, en comparacién con la evaluacion inicial.

Gréafico 1: Comparacion de porcentaje de logro de las evaluaciones

m N° de estudiantes evaluacidn inicial u N° de estudiantes evaluacién final
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En la Tabla 3, se presenta la percepcion de las personas estudiantes acerca de la
intervencion de retroalimentacion efectiva. La informacion esta organizada en una escala de
valoracion del 1 al 7, donde 1 representa la valoracion mas baja y 7 la mas alta, junto con las
frecuencias y el promedio para cada pregunta.

Tabla 3: Percepcion del estudiantado sobre la intervencion

Valoracion

Pregunta 1 2 3 4 5 6 7 Promedio

2. ¢Consideras que los comentarios recibidos
durante las actividades de retroalimentacion

O o : 0 0 2 0 5 7 19 6,2
han sido Utiles para tu aprendizaje y mejora
académica?
3. ¢Sientes que las actividades de
retroalimentacion fueron un buen recurso para 0 1 1 2 4 8 17 6,1

apoyar tu aprendizaje?

5. ¢Sientes que tuviste oportunidades
suficientes para aclarar dudas o preguntas 1 0 2 3 5 7 15 58
durante las actividades de retroalimentaciéon?
10. ¢Alguna vez, habias recibido una
retroalimentacion en alguna actividad anterior 2 0 3 3 1 5 19 5,8
(asignatura de ciencias) durante el afio escolar?

Esta tabla destaca 4 de las 10 preguntas de la encuesta de percepcién dirigida a estudiantado
al concluir la intervencion. Estas preguntas fueron seleccionadas por su relevancia en su
percepcién. En resumen:

-Comentarios Utiles para el Aprendizaje: EI 57,6% de los discentes valoraron positivamente la
utilidad de los comentarios recibidos durante las actividades de retroalimentacion, con un
promedio de 6,2 de 7,0.

-Actividades de Retroalimentacion como Recurso de Apoyo: El 51,5% de los discentes
consideraron que las actividades de retroalimentacion fueron un buen recurso para apoyar su

aprendizaje, obteniendo un promedio de 6,1 de 7,0.
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-Oportunidades para Aclarar Dudas: Aunque el 45,5% de quienes participaron sintieron que
tuvieron oportunidades suficientes para aclarar dudas durante las actividades de retroalimentacion,
el promedio fue ligeramente mas bajo, alcanzando 5,8 de 7,0.

-Experiencia Previa con Retroalimentacion: En esta pregunta, a pesar de que el 57,6% de los
discentes consideraron haber tenido experiencias previas al respecto, se obtuvo un promedio 5,8
de 7,0.

En la encuesta de percepcidn, se incluyd una pregunta abierta que permitia al estudiantado
expresar por escrito sus comentarios sobre la intervencién y ofrecer sugerencias de mejora. Se
realizd un analisis cuantitativo de las 33 respuestas obtenidas, agrupandolas por frecuencia
mediante una nube de palabras. La palabra més recurrente en las respuestas fue "bien", seguida de
otras palabras mencionadas por los estudiantes, como “profesora”, "facil”, "actividades”, entre

otras.

Figura 1: Nube de palabras de pregunta abierta.

sugerencia
actividades

b I e n kahoot
facil
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Discusion

La presente intervencion ha explorado la implementacion de estrategias de
retroalimentacion efectiva en el proceso evaluativo, el impacto que esta tiene en el aprendizaje y
la percepcion del estudiantado, en la unidad de "Sistema Reproductor y Sexualidad™ en el septimo
afio basico.

La aplicacion de la evaluacion después de la intervencion de retroalimentacion efectiva
reveld una diferencia en los porcentajes de logro del estudiantado, al igual como lo menciona el
estudio de Braumann et al. (2023). La disparidad entre los resultados, donde la evaluacion inicial
se presentd desde una mirada tradicional mediante un instrumento escrito, con alternativas y
actividades de poco analisis, y la evaluacion final que centro al estudiante como actor principal de
su aprendizaje, evidenciando mejores resultados, podria explicarse por la existencia de una
retroalimentacion efectiva tanto por la docente como por pares. Esto resalta la urgencia de
fortalecer los procesos de aprendizaje a través de enfoques innovadores. Proporcionar actividades
atractivas permite que el estudiantado se sumerja en un entorno educativo dinamico, significativo
y auténomo (Gonzalez & Jarpa, 2023).

Respecto de la encuesta de percepcion sobre la actividad, esta fue generalmente positiva
por parte de quienes participaron, hacia las estrategias y recursos utilizados para las actividades de
retroalimentacion, destacando su utilidad y el apoyo brindado en su proceso de aprendizaje. Esto
coincide con lo mencionado por Van der Kleij & Lipnevich (2021), respecto de la importancia de
comprender como el estudiantado percibe, valora y utiliza la retroalimentacion, ya que, es
fundamental para mejorar la efectividad del proceso de aprendizaje.

Un area que debe ser potenciada bajo los resultados de esta investigacion, en especial la

evidenciada en la encuesta de valoracién por su bajo puntaje, es la de clarificacion de dudas, pues
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se presenta como un aspecto clave para mejorar la efectividad del proceso de retroalimentacion de
manera objetiva y significativa, incorporando momentos de dialogo y reflexion, La
retroalimentacion, mas alld de ser un simple retorno de informacion sobre un desempefio en
particular, se conforma como una herramienta dindmica que impulsa la comprension y el
crecimiento continuo del discente. EI concepto de retroalimentacion no solo sefiala areas de
mejora, sino que también proporciona un dialogo permanente que da respuestas a las preguntas
que puedan surgir durante el proceso de aprendizaje. Este enfoque integral no solo fortalece la
comprension conceptual, sino que también nutre la confianza y la autonomia del discente en su
propio proceso de aprendizaje (Llanos & Tapia, 2021).

Durante la intervencion se identificaron cuatro limitaciones que pudieron haber ofrecido
un proceso investigativo mas detallado y por consecuencia, una instancia de reflexion mas
profunda de los datos. El primero se relaciona con la planificacién de la intervencion, ya que se
desaprovecho la oportunidad de haber designado un curso como grupo de control y otro como
grupo intervenido, lo cual habria permitido una evaluacion mas precisa del impacto real de las
estrategias de retroalimentacién efectiva en el aprendizaje del estudiantado de séptimo afio basico
en el Colegio San Patricio Antofagasta. La segunda limitacion se relaciona con la muestra
involucrada en la investigacion, pues, aungque se contaba con dos cursos disponibles para la
intervencion y un total de 52 potenciales participantes, solo se logré la colaboracion de 39
estudiantes para ambas evaluaciones. La tercera limitacion, esta relacionada con la encuesta de
percepcion, debido a que 6 de los 39 participantes no respondieron la encuesta por dificultades
tecnoldgicas personales. Esto resultdé en una muestra mas reducida de lo planificado, a pesar de
haber anticipado fechas y metodologia de la intervencién en ambos cursos. Y, por Gltimo, una

limitacidn se asoci6 a que este grupo mostré menor autonomia en el desarrollo de las actividades,
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requiriendo mas tiempo para explicacion y ejecucion. Si bien estas limitaciones desafiaron el
alcance inicial, representan valiosas areas de aprendizaje para considerar en futuras
investigaciones o intervenciones similares.

Los resultados divergentes entre la evaluacion inicial y la segunda evaluacion, donde se
aplico retroalimentacion efectiva, destacan perspectivas alentadoras para el ambito educativo, pues
coloca al estudiante como agente activo de su aprendizaje, presentando potencial para mejorar
diversas areas que directamente impactan en su propio proceso de aprendizaje. Ademas, ofrece
herramientas eficaces para fortalecer la adquisicién de habilidades, adoptando una perspectiva
actualizada centrada en el discente, generando escenarios educativos enriquecedores vy
significativos. Lo anterior permite visibilizar la importancia que tiene la elaboracion de
planificaciones estratégicas innovadoras sobre practicas educativas que se adapten a las
cambiantes necesidades de los nifios, nifias y jovenes en el entorno educativo. De este modo,
tendrian el potencial de provocar cambios significativos en las actuales practicas educativas,
destacando la importancia de integrar una retroalimentacion efectiva y personalizada para
fortalecer el progreso académico del estudiantado.

Los resultados subrayan la importancia de involucrar activamente a los educandos en su
proceso de aprendizaje. Esta investigacion respalda la promocion de estrategias educativas
participativas que otorgan responsabilidad a los nifios, nifias y adolescentes, fomentando su
autonomia y compromiso con su educacion.

Asimismo, se destaca la proyeccién de fortalecer un desarrollo profesional docente
actualizado en metodologias activas y retroalimentacion efectiva. Disefiando programas de
formacion docente que promuevan habilidades pedagdgicas para utilizar la retroalimentacion

adaptada a las necesidades del estudiantado, considerando el entorno educativo.
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Los hallazgos destacan la importancia de extender la investigacion y evaluacion sobre el
impacto de la retroalimentacion efectiva. Se sugiere la realizacion de estudios transversales,
involucrando a estudiantes de diferentes cursos y edades, y la aplicacion de evaluaciones

periddicas para medir la efectividad de la retroalimentacion en el corto, mediano y largo plazo.
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Conclusion

Los resultados derivados de la presente intervencidn ofrecen una perspectiva claray valiosa
sobre la integracion efectiva de la retroalimentacion en el entorno educativo. Al reflexionar sobre
el impacto potencial de estos resultados, se resalta la necesidad de incorporar estrategias de
retroalimentacion efectiva en la educacion, reconociendo la percepcion positiva que el cuerpo
estudiantil tiene hacia estos procesos.

En el contexto actual, donde la dindmica educativa evoluciona constantemente, la
evidencia producida por esta intervencion proporciona datos importantes que revelan cémo la
retroalimentacion efectiva puede transformar de manera positiva el proceso educativo. Asimismo,
se destaca cOmo esta préactica se posiciona como una estrategia innovadora para docentes, ya que
posibilita la creacion de momentos de analisis y reflexion que fomentan la mejora continua de los
aprendizajes.

La vision contemporanea de la ensefianza y el aprendizaje destaca la importancia de la
retroalimentacion efectiva como un componente esencial para guiar el desarrollo académico y
personal de los nifios, nifias y adolescentes. Este enfoque va mas alla de una simple evaluacion;
sino que se convierte en un mecanismo integral para empoderar al estudiantado activamente en su
propio proceso de aprendizaje y promover la autonomia.

Al observar los datos presentados, se puede evidenciar que la integracion de la
retroalimentacion efectiva no solo incide positivamente en la evaluacion académica, sino que
también enriquece la calidad del proceso educativo en su conjunto, trascendiendo a la nocién
tradicional de ensefianza para convertirse en una experiencia educativa enriquecedora y

significativa.
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La necesidad de mejorar tanto el proceso de ensefianza como el de aprendizaje es un desafio
constante, y las estrategias de retroalimentacion efectiva se presentan como un camino prometedor
hacia esta mejora continua. La adaptacion de programas de formacién docente para fomentar
habilidades pedagdgicas alineadas con estos enfoques innovadores se posiciona como un paso
primordial.

En definitiva, esta intervencion no solo evidencia la efectividad de la retroalimentacion,
sino que también destaca la necesidad urgente de integrar estas practicas de manera generalizada
en los sistemas educativos. La mejora del proceso de ensefianza y aprendizaje es un desafio y una
responsabilidad compartida, que requiere el compromiso activo de docentes, estudiantes y de los
responsables de las politicas educativas. La adopcidn de estrategias de retroalimentacion efectiva
no solo responde a las demandas del presente, sino que establece las bases para un futuro educativo

mas dindmico, participativo y adaptativo.
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ANEXos:

Anexo N°1:

Departamento de Ciencias.
Biologfa

EVALUACION SUMATIVA
San Palricio
ASIGNATURA: PROFESOR (A): CURSO: Jefa Depto. DIRCICLO
Biologia Maria Paz Alvarez | 7° Basico
NOMBRE ALUMNO (A): CONTENIDO: FECHA:

= Ciclo menstrual

= Implantacion

= Fecundacion

= Métodos control de

talidad

OA:

Explicar la formacién de un nuevo individuo, considerando: El ciclo menstrual (dias fértiles, menstruacion y ovulacion).
La participacion de espermatozoides y ovocitos. La implantacion y desarrollo del embrion.

PUNTAJE PUNTAJE PUNTAJE DE | PORCENTAJE | CALIFICACION:
IDEAL: 36 REAL: CORTE: 22 APROBACION:
puntos 60%

I.  Seleccién miltiple.: Lea cuidadosamente cada una de las preguntas, solo hay una posible
respuesta correcta. DEBE SER RESPONDIDA CON LAPICERA (1pto c/u)

L.

S.

(Qué componente provoca el incremento en los niveles de la hCG en los primeros 40 dias
de embarazo?

a) Embrién

b) Placenta

¢) Endometrio

d) Cuerpo liteo

(Qué estructura estd relacionada con el incremento en la concentracion de progesterona
durante el embarazo?

a) Amnios

b) Placenta

¢) Cordén Umbilical

d) Conductos mamarios

(Cudl de las siguientes hormonas permite mantener el desarrollo de la gestacion durante las
primeras semanas?

a) hCG

b) Prolactina

c) Estrégenos

d) Progesterona

La vasectomia consiste en un procedimiento quirirgico en que se cortan y posteriormente
se ligan los conductos deferentes del sistema reproductor masculino ;Qué consecuencias
tiene este procedimiento en la funcién reproductiva del hombre?
a) Interrumpe el flujo de orina desde la vejiga gasta la uretra, generando posibles
infecciones
b) Interrumpe el transporte de espermatozoides, siendo un método de control de
natalidad
¢) Disminuye la produccion de liquido seminal
d) Elimina la produccién de espermatozoides y orina, por ende, es un método
reversible.

(Cudl de las siguientes oraciones resume lo que es el proceso de fecundacién?
a) Es el proceso en que se expulsan los gametos sexuales, ovocito y espermatozoide.
b) Proceso en el que se unen los gametos sexuales dando paso a la formacion de un
cigoto.
c) Momento donde se une un ovocito con muchos espermatozoides a la vez,
permitiendo el ingreso.
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Biologia

d) Primer evento de la sexualidad donde se elimina el ovocito producto de la
reproduccion

6. ;Qué relacion método anticonceptivo-clasificacion es correcta?
a) Vasectomia — Quirtirgico
b) Condén femenino — Hormonal
¢) Diafragma — Natural
d) De la temperatura basal — Artificial

7. Amelia ha investigado sobre los siguientes métodos anticonceptivos: anticonceptivos
orales, ligadura de oviductos, diafragma, dispositivo intrauterino y vasectomia. Luego, los
ha agrupado de la siguiente manera. ;Qué criterio de la clasificacion utilizo Amelia para
agrupar los métodos anticonceptivos que investigd? Sin considerar el orden

Métodos anticonceptivos

Anticonceptivos orales
Diafragma
Dispositivo intrauterino

a) Uso interno o externo

b) Naturales o artificiales

¢) De barrera y hormonales
d) Reversibles o irreversibles

8. Del sistema reproductor femenino ;Qué evento relacionado con la reproduccion ocurre en
los oviductos?
a) Liberacion del ovocito
b) Union de los gametos
¢) Implantacion del cigoto
d) Maduracion del gameto femenino

9. La siguiente tabla muestra la edad en que se presentd la primera menstruacioén a un grupo
de 80 mujeres de diferente edad, todas ellas en la etapa de adultez. A partir de la informacion

(Qué se puede concluir respecto a la edad en que produce la primera menstruacion?
Rango de edad en que se presentd la menarquia N° de mujeres

9 - 11 afios 26
12 - 15afios k)
16 - 18 afios 15
sobre |os 18 afios 8

a) En todas las mujeres, la menstruacion marcé el inicio de la pubertad

b) En la mayoria de las mujeres, la primera menstruacion ocurrid en la etapa de la
infancia.

¢) En la mayoria de las mujeres, la menstruacion ocurrié de los 9 y antes de los 16
afios

d) En todas las mujeres, la menstruacion se presento hacia el final de la adolescencia

10. Si en un caso hipotético fuera necesario extirpar los genitales internos de una mujer ;Cual
de las siguientes estructuras NO deberia estar considerada en esta extraccion?
[

Trampa da Falopia, Trompa de Falopio
Ovario Ovario
nsrol. Endometria
- Miometrio

agina
a) Clitoris

b) Vagina

¢) Ovarios

d) Oviductos

(%]
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Lee la siguiente informacion. Luego, responde las preguntas 11 y 12

En el calendario estan marcados con X los dias en que una mujer adulta con un ciclo regular de 28
dias tuvo su menstruacién

_____ ENERO FEBRERO

W MA M | JU VI | SA|DO W MA M | JU VI SA DO
12 3 4|58 12| 3

7 8 9 10 u 1|1 4 5 & |7 8 9 10

@ 15 16 17 18 19| 20 no12 1B 14 15 16| W7

a2 B M B % X 18 19 20 2n 2|23 2

® ¥ x 3 25 26 | 271 | 28

11. De acuerdo con esta informacion, ;Qué dia del mes de febrero le corresponderia la proxima

menstruacion?

a) 20 de febrero
b) 22 de febrero
c) 24 de febrero
d) 28 de febrero

12. ;Cual de las siguientes alternativas corresponde a la funcion del amnios?
a) Proteccion del embrion
b) Secrecion de hormonas
¢) Transporte de desechos
d) Nutricion del ser en gestacion

13. Al final de qué mes el embridn pasa a llamarse feto?
a) Segundo.
b) Octavo.
c) Tercer.
d) Sexto.

14. ;Cual de los siguientes métodos de planificacion familiar es natural?
a) DIU
b) Billings
¢) Diafragma
d) Vasectomia

15. ;Por cual método de planificacion familiar podria optar un matrimonio que desea evitar el
uso de dispositivos e intervenciones quirtrgicas?
a) Delritmo
b) Diafragma
c) Preservativo
d) Vasectomia

16. /Cual de los siguientes métodos de planificacién familiar presenta un funcionamiento en
base a hormonas?
a) Anticonceptivo oral.
b) Temperatura basal
¢) Diafragma
d) Billings
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17. ;Cual de los siguientes métodos anticonceptivos es artificial y reversible?
a) DIU
b) Del ritmo
c) Vasectomia
d) Temperatura basal

18. Observa y analiza la siguiente figura ;Cual es el evento del ciclo reproductor femenino que
provoca directamente la ovulacién?
Cancentracitn de

gonadotropinizs
en la sangre.

FSH —

Concentracion de. Pragesterana
iome
Estrogenos
o ; e W » B B oo
a) La disminucion en la concentracion de estrogenos antes del dia 14.
b) El aumento en los niveles de progesterona después del dia 14.
¢) La disminucion en los niveles de FSH después del dia 14.

d) El aumento en la concentraciéon de LH cerca del dia 14.

2

—_

. {Qué se puede deducir a partir del analisis del grafico?

Concentracién sangufnea de testosterona en un hombre durante su ciclo de vida

Wi D] FA
i |

nwk_f

Feto  Recién  Nido  Paber adite gz Erapas de la
nacide sida

Testasterana [agfdL)

a) La cantidad de testosterona aumenta progresivamente con la edad.

b) La cantidad de testosterona es escasa en las primeras etapas de la vida.

c) Los niveles de testosterona aumentan considerablemente en la pubertad.

d) Los niveles de testosterona se mantienen constantes después de la etapa adulta.

22. Si el ovocito no es fecundado ocurre uno de los siguientes sucesos:
a) Se produce la expulsion del endometrio (menstruacion)
b) Se forma un cigoto
c) Se produce el embarazo
d) Ninguna es correcta

23. El cigoto corresponde a:
a) Una célula que contiene la informacion genética del padre y de la madre

b) Una célula que resulta de la fusion del gameto masculino y femenino
c) Elinicio de una nueva vida

d) Todas las anteriores

24. ;En qué sector del 6rgano reproductor femenino se implanta el huevo fecundado?
a) El ovario
b) Las trompas de Falopio
¢) Eldtero
d) La vagina

25. ;Qué ocurriria si a una mujer se le extirparan la estructura correspondiente al endometrio?
a) No existiria el canal por el cual es expulsada la menstruacion
b) El ovocito fecundado no podria ser conducido hasta el tero
¢) La mujer no produciria estrogeno ni progesterona
d) El embrién no tendria lugar para implantarse
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26. Observa la imagen y completa la tabla con el nombre y las funciones de las estructuras
sefialadas. (6pts)

Letra Nombre Funcién

27. Observa el siguiente esquema, donde se representan dos ciclos reproductores femeninos de
diferente duracion:

Ovulacian

v
vies 1[853 s B 7 [81 o 10 e 8 13 0 15 8 17 8 10 2021 B2 25 A o5 B8 o7 oo B0 51 B 33 Bl s

Ovulacian

vas 81284 [Bl/s [l & B0 BB s e BofinBu o
A partir del esquema anterior, responde en tu cuaderno las siguientes preguntas:

a) ;Cuantos dias dura la fase preovulatoria de cada ciclo? (2pts)
b) (Cuantos dias dura la fase postovulatoria,de cada ciclo? (2pts)

¢) ;Qué dias forman parte del periodo fértil en cada caso? (2pts)
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Anexo N°2:

A

V
Departamento de Ciencias.

Biologia San Patricio

EVALUACION FORMATIVA

San Palricio

ASIGNATURA: PROFESOR (A): CURSO: Jefa Depto.
Biologia Maria Paz Alvarez L. 7° Basico
NOMBRE ALUMNO (A): CONTENIDO: FECHA:

= Ciclo menstrual

= Implantacién

= Fecundacién

= Métodos control de natalidad

OA:

Explicar la formacién de un nuevo individuo, considerando: El ciclo menstrual (dias fértiles, menstruacion y ovulacién). La
participacién de espermatozoides y ovocitos. La implantacion y desarrollo del embrién.

Evaluacién final de intervencién en plataforma Plickers:

1) Laimagen a continuacion corresponde a un modelo histoldgico del tejido ovarico
durante las distintas etapas del ciclo menstrual. Al respecto ¢Cual de las etapas se
caracteriza por presentar una alta produccion de progesterona?

® & % @
©
Etapa1 Etapa 2 Etapa 3 Etapa4 Etapa 5
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4

2) Enlos mamiferos, la extirpacion de los ovarios en una hembra recién fecundada
impide. Es (son) correcta (s):
I.  Lasegmentacion del cigoto
Il.  Lallegada del embridn al Gtero
. Laimplantacién del embrién
a) Solol
b) Sololl
c) Sololll
d) Solollyll

3) Una mujer de 22 afios desea postergar su maternidad y para ello quiere usar un

método anticonceptivo que sea eficaz y reversible ¢ Cudl es el método
anticonceptivo mds adecuado para esta mujer?
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a) El método de Billings

b) Los anticonceptivos orales
c) Ligadura de oviductos

d) El método del ritmo

4) Una mujer tiene varios abortos espontaneos. Su médico sospecha que una
ausencia hormonal causo la rotura del endometrio, como sucede en la
menstruacion. El tratamiento que mejor podria ayudar a mantener el embarazo
seria la aplicacién de:

a) Oxitocina

b) Progesterona
c) Estrégeno

d) LH

5) La vasectomia consiste en un procedimiento quirdrgico en que se cortan y
posteriormente se ligan los conductos deferentes del sistema reproductor
masculino ¢ Qué consecuencias tiene este procedimiento en la funcién
reproductiva del hombre?

a) Disminuye la produccién del liquido seminal

b) Eltransporte de espermatozoides se ve interrumpido
¢) Elimina la produccion de espermatozoides

d) Interrumpe el flujo de orina

6) Es necesario extirpar los ovarios a una mujer de 30 afios éCual seria la
consecuencia de este procedimiento?
I.  Ausencia en la produccién de ovocitos
Il.  Habria una deficiencia en la produccién de estrégeno y

progesterona
lll.  Lafrecuencia de menstruacién aumentaria, haciendo los ciclos
mds cortos
a) Solol
b) Sololl
c) Sololyll
d) Lyl

7) Enun accidente una persona de sexo masculino debe ser sometido a una cirugia en
la que extirparan ambos testiculos ¢ Qué cambios ocurririan en su organismo?
a) Se deja de producir liquido seminal
b) Ausencia de produccion de testosterona y espermatozoide
¢) Aumento en la produccién de estrégeno
d) Mantendria sus caracteristicas sexuales secundarias sin alteraciones
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8) Una mujer embarazada debe ser sometida a un parto prematuro a los 7 meses de
gestacion ¢ Cual sistema seria mas probable encontrar con deficiencia en su
desarrollo en el feto?

a) Circulatorio
b) Digestivo
c) Respiratorio
d) Nervioso

9) En el calendario estan marcados con X los dias en que una mujer adulta con un
ciclo regular de 28 dias tuvo su menstruacién. Si su dia de ovulacion es el 9 de
febrero ¢Qué dia podria quedar embarazada considerando su periodo fértil?

_____ENeRO FEBRERO

W MA M JU W |SA| DO W MA| M  JU VI  SA| DO

123 a4 s |6 102 3

7 8 9 10 n || B 4 s 6|7 8 9 10

15 16 17 18| 19 | 20 n o B 14 15 16| 7

a n» 3 24 5 % XN B 19 20 2|2 23|24
A AEN s 2 | 27 | 28

a) Desde el 9 al 12 de febrero
b) Solo el dia 9 de febrero

c) Desde el 7 al 11 de febrero
d) Desde el 13 al 16 febrero

10) “El organismo posee todos sus drganos y se distinguen sus genitales. Desde este
momento, el embridn se comienza a llamar feto” ¢a qué mes de gestacion
corresponde esta descripcion?

a) Cuarto
b) Quinto
c) Tercero
d) Sexto
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Anexo N°3:

Encuesta de satisfaccion

Encuesta de Satisfaccion

Objetivo de la investigacion: Evaluar la implementacion

de estrategias de retroalimentacion activa en el proceso evaluativo, para

evidenciar su impacto en el aprendizaje.

Estimado(a) estudiante: Para poder evidenciar el grado de impacto que la
retroalimentacion tuvo en tu desempefio en las actividades de aprendizaje, necesitamos
que respondas esta pequefia encuesta de satisfaccion.

Por favor lee el enunciado y valora el impacto que tuvieron las actividades de
retroalimentacion en tu desempefio, siendo 1 la menor calificacion y 7 la mayor
calificacion.

Te agradecemos de antemano tu colaboracion en esta investigacion y esperamos que
haya sido de tu agrado

saludamos cordialmente

Equipo tesis Magister 2023

dvillegas@escuelapilotopardo.cl Cambiar de cuenta Fy
B2 No compartido

* Indica que la pregunta es obligatoria

1. Las instrucciones proporcionadas durante las actividades de retroalimentacién *
fueron claras y comprensibles para ti

2. Consideras que los comentarios recibidos durante las actividades de .
retroalimentacion han sido utiles para tu aprendizaje y mejora académica

3. Sientes que las actividades de retroalimentacién fueron un buen recurso para *
apoyar tu aprendizaje

43



4._Te gustaria que las actividades de retroalimentacién se presentaran en *
diferentes formatos (oral, escrita, digital, otra por ejemplo) para una comprension
mds amplia.

1 2 3 4 5 6 7

o O O O O O O

5. Sientes que tuviste oportunidades suficientes para aclarar dudas o preguntas  *
durante las actividades de retroalimentacion.

6. ;Cémo calificarias el impacto *
de la retroalimentacién en tu comprensién y dominio de los temas estudiados?

1 2 3 4 5 6 7

o O O O O 0O O

7. Encontraste facil acceder a los comentarios y evaluaciones proporcionados  *
durante las actividades de retroalimentacion.

8. Has sentido que las actividades de retroalimentacion brindaron un apoyo ®
emocional y motivacional para tu desarrollo académico.

1 2 3 4 5 6 7

o O O O O O O
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9. Los objetivos de las actividades de retroalimentacién fueron claros y *
relacionados con los aprendizajes esperados del curso.

10. Alguna vez, habias recibido una retroalimentacién en alguna actividad *
anterior (asignatura de ciencias) durante el afio escolar

11.Tienes alguna sugerencia especifica para mejorar las actividades de *
retroalimentacién que puedas compartir con nosotros.

Tu respuesta

e
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Anexo N°4:

0 UDLn Instrumento de validacién

TU META ES LA NUESTRA

Instrumento de validacién

1. Introduccién e identificacién
Estimado (a) experto (a):

Junto con saludar, en su calidad de experto(a), solicitamos a usted la validacién de
Evaluacion sumativa de la unidad “sexualidad y autocuidado”, el cual serd utilizada para el
desarrollo del proyecto de innovacién para optar al grado académico de Magister en
Educacién con mencién en Innovacién Educativa de la Universidad de Las Américas. Este
proyecto tiene como titulo “Retroalimentacién Activa en el proceso evaluativo®”.

Si estd de acuerdo con participar en la validacién le solicitamos, por favor, pueda
completar los siguientes datos:

Nombre

Titulo

Posgrado

Afos de experiencia

Institucién(es) en que se
desempefia actualmente

Nombre y firma

2. Validacion
Indique su grado de acuerdo en una escala del 1 al 3 (1 = Desacuerdo, 2 = Ni
desacuerdo/de acuerdo, 3 = De acuerdo).

11213 Comentarios

élLas preguntas, nos permiten hacer el
levantamiento de informacién?

¢éLas preguntas estan bien redactadas?

¢élas preguntas con claras?

élas preguntas son ambiguas?
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TUMETA £5 LA NUESTRA

Instrumento de validacion

Evaluacién general del cuestionario (marque con una “X” su apreciacién general del

instrumento):

Validez de las
preguntas del
cuestionario y
calidad general
del mismo

Excelente

Bueno

Regular

Deficiente

Comentarios generales:
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Anexo N°5:

UDLR ‘

ASENTIMIENTO (PARTICIPANTE MENOR DE EDAD)

Estamos realizando un trabajo de investigacién con nifios como tl. Te leeremos este documento v, si
tienes una duda o pregunta, puedes hacerla sin temor alguno, pues te las resolveremos.

Esta carta tiene como objetivo invitarte a participar en un estudio que estamos realizando sobre la
retroalimentacién en la evaluacién con uso de herramientas tecnolégicas como Plickers. A través de
este estudio queremos conocer tu experiencia en la aplicacién de este método de retroalimentacién.

¢En qué consiste tu participacién en este estudio?

En tu participacion en esta investigacion tendrds que realizar un evaluacion inicial que estd
calendarizada en el cronograma semestral sobre el contenido revisado en la ultima unidad sobre
“Sexualidad y Autocuidado’, posteriormente se hardn actividades de retroalimentacion respecto a los
resultados obtenidos en la evaluacién realizada. Luego se aplicard una evaluacién formativa (sin
calificacion) de los aprendizajes consolidados de la retroalil ion r da. Por tltimo, tendrds
que responder una encuesta a través de “Google Forms” para poder tener registro de tu experiencia y
opinién en la participacién de esta investigacion.

&Cuanto dura tu participacion en este estudio?

Tu participacién serd necesaria durante las jornadas de la clase de Biologia, es decir, durante tres
semanas, comenzando con la primera en la evaluacion inicial (90 minutos), en la segunda en la
actividad de retroalimentacion (90 minutos) y en una tercera clase para la evaluacion formativa y
luego responder un cuestionario en linea (90 minutos).

£Qué beneficios puede tener tu participacién?

Tu participacién no tiene ninglin costo econdmico por tu participacion. Sin embargo, lo que ti puedas
contarnos serd de mucha utilidad para ayudar a mejorar el proceso de ensefianza para ti como
estudiantes y poder recaudar informacién si la estrategia de retroalimentacién es efectiva para este
proceso. Para nosotros es importante que participes ya que nos ayudaras y serds de gran contribucién
a esta investigacion

&Qué riesgos corres al participar?

No existe ningun riesgo asociado a tu participacién. Como mencionamos antes, si te sientes incémodo
o te arrepientes de participar, puedes retirarte del estudio sin consecuencias negativas ni para ti, ni
para nadie.

¢Qué pasa con la informacién y los datos que ti entregas?

Los investigadores mantendran CONFIDENCIALIDAD con respecto a cualquier informacién obtenida en
este estudio. Todo lo que ti nos cuentes, tus opiniones y pensamientos, serd mantenido en reserva y se
mantendrd anénimo, es decir, nadie sabra que fuiste tu el que lo dijo. Los articulos o informes que se
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hagan a partir de la informacién que td nos des no contendrén ninguna informacién que te identifique.
Los datos recopilados serdn guardados por un periodo de 5 afios, y luego serdn destruidos.

¢Es obligacién participar? {Puedes arrepentirte después de participar?

NO estés obligado/a de ninguna manera a participar en este estudio. Tu participas sélo si lo deseas. Si
en algin momento, después de aceptar, quieres salirte del estudio lo puedes hacer y nadie te
preguntard porqué lo haces ni habrd ninguna consecuencia negativa para ti ni para tu
familia/profesores/etc. Siempre vas a tener las puertas abiertas para preguntar lo que quieras.

¢A quién puedes contactar para saber mas de este estudio o si te surgen dudas?

Si tienes cualquier pregunta acerca de esta investigacién, puedes contactar a Maria Paz Alvarez Layera,
Investigador Principal del estudio “Retroalimentacién activa en el proceso evaluativo”, Universidad de
Las Américas. Su teléfono es el 979583536 y su email es malvarez.layera@gmail.com. Si tienes alguna
consulta o preocupacién respecto a tus derechos como participante de este estudio, puedes contactar
al Comité Etico de la Investigacién de Universidad de Las Américas.

Presidenta: Maria Mafalda Robledano. Contacto: mrobledano@udla.cl

Secretaria: Marcela Cabrera. Contacto: mcabrerap@udla.cl

= Entiendo que conversaremos sobre retroalimentacion en el proceso evaluativo.

= Entiendo que puedo dejar de participar en cualquier momento si lo deseo.

= Entiendo que si me siento incémodo/a o preocupado/a durante el proceso puedo decirselo al
equipo de investigacion, a mis profesores o a mis padres.

= Entiendo que mis datos serdn andnimos y la informacién que yo dé, se maneja de forma
confidencial

Escribe tu nombre aqui si estas de acuerdo en participar:

iMuchas gracias por tu participacidn y ayuda!
(Firmas en duplicado: una copia para el participante y otra para el investigador)

HE TENIDO LA OPORTUNIDAD DE LEER ESTA DECLARACION DE CONSENTIMIENTO INFORMADO, HACER
PREGUNTAS ACERCA DEL PROYECTO DE INVESTIGACION, Y ACEPTO PARTICIPAR EN ESTE PROYECTO.

Firma del/la Participante Fecha

Nombre del/la Participante

Firma del la Investigador/Investigadora Fecha

(Firmas en duplicado: una copia para el participante y otra para el investigador)
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UNIVERSIDAD DE LAS AMERICAS

FORMULARIO DE AUTORIZACION DE AUTOR

Fecha: 4 de junio de 2024

Seinores
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DATOS DEL DOCUMENTO DIGITAL
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Naturaleza (pregrado, postgrado, investigacion, otro): Postgrado
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Daniel Andrés
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Por medio del presente formulario autorizamos, expresa, indefinida y gratuitamente a la
Universidad de Las Américas a publicar y difundir a en forma integra la versién digital de
nuestro trabajo, en el Repositorio Institucional y otros portales web de la Universidad,
desde (marcar sélo una opcién con una X):

X De forma inmediata.
Una fecha determinada: / / (Dia/mes/afio).

No autorizo (si marca esta opcidn, sélo se publicaran los datos minimos de
identificacion del trabajo, pero no se publicara el documento).

También confirmo(amos) que:
e Eltrabajo no es plagio.
e Se cuenta con la autorizacidn correspondiente de la editorial en la cual se publicé o
publicard (esto aplica para trabajos a publicar por una editorial).

LICENCIA CREATIVE COMMONS DE PUBLICACION

La licencia Creative Commons que usaré(mos) para mi (nuestro) trabajo es la siguiente
(seleccionar solo una):

TIPO DE LICENCIA IMPLICA MARCAR CON UNA X

Atribucion CC BY Se puede distribuir, modificar, y
crear a partir de la obra, incluso

@ con fines comerciales, siempre que
se reconozca al autor.

Atribucidon-Compartir Igual CC BY-SA | Se puede modificar, y crear a partir
de la obra, incluso con fines

® @ comerciales, pero las obras
derivadas deben llevar una licencia

idéntica a la de la obra original,
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Atribucion-Sin Derivadas CC BY-ND

[©Nolel

Se puede distribuir en forma
comercial, siempre y cuando la
obra circule integra y sin cambios,
reconociendo al autor.

Atribucion-No Comercial CC BY-NC

[©Noxel

Se puede distribuir, modificar, y
crear a partir de la obra, pero sin
fines comerciales y siempre que se
reconozca al autor.

Igual CC BY-NC-SA

[©Ioee

Atribucion-No Comercial - Compartir

Se puede distribuir, modificar, y
crear a partir de la obra, pero sin
fines comerciales, llevando las
obras derivadas una licencia
idéntica a la de la obra original y
reconociendo al autor.

CCBY-NC-ND

@O0

Atribucion-No Comercial - Sin Derivadas

Se puede usar la obra, pero sin
generar obras derivadas y sin fines
comerciales, reconociendo al autor.
Es la mas restrictiva de las licencias.

Fuente: Adaptado de: Universidad de Chile (2010 y de USACH (2014).
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plataforma.
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